PROGRAMME MENSUEL : AVRIL 2008

lundi 31 mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4 samedi 5 dimanche 6
7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide Initiation de
17h JES 17h JES 17h JES 17h JES 17h JES 9h JES tsog Vajrasattva aux
20h Enseignement 19h30 Initiation 19h30 10h30 PF Pays-Bas
a la méditation Enfin vendredi!
lundi 7 mardi 8 mercredi 9 vendredi 11 samedi 12 dimanche 13
7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide Week-end CMK Week-end CMK
17h JES 14h Lounges 17h JES 17h JES 17h JES 17h JES 17h JES
20h Enseignement a Tara 19h30 Initiation 20h OGS
17h JES tsog a la méditation
lundi 14 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18 samedi 19 dimanche 20
Retraite Nyougnd Retraite Nyougna 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide Matinée de
Bh30 Préceptes Bh30 Preceptes 17h JES 17h JES 17h JES 9h JES tsog méditation
10h = 11h30 10h = 11h30 19h30 Initiation 20h PF 10h30 PF 10h - 14h30
14h JES 14h JES a la méditation 17h JES
16h — 17h30 16h - 17h30
20h Enseignement 20h OGS
lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25 samedi 26 dimanche 27
Retraite refuge Retraite refuge Retraite refuge Retraite refuge Retraite refuge 7h Voie Rapide
7h - 8h30 7h - 8h30 7h - 8h30 7h - 8h30 7h - 8h30
10h - 11h30 10h - 11h30 10h - 11h30 10h - 11h30 10h - 11h30 9h JES tsog 17h JES
14h - JES 14n - JES 14n - JES 14h - JES 14n - JES 10n30 PF
16h — 17h30 16h — 17h30 16h — 17h30 16h — 17h30 16h — 17h30
20h Enseignement 19h30 - 21h 19h30 Initiation 19h30 - 21h 20h OGS
a la méditation
lundi 28 mercredi 30 jeudi 1 vendredi 2 samedi 3 dimanche 4
7h Voie Rapide 7h Voie Rapide 7h Voie Rapide Week-end CMK Week-end CMK Week-end CMK Week-end CMK
17h JES 14h TM 17h JES 17h JES 17h JES 17h JES 17h JES

20h Enseignement

19h30 Initiation
a la méditation




